
Middle School Electives Offerings
2023-2024

Students in 6th, 7th, and 8th grades have the opportunity to select an elective class for the year. Electives are
held for 30 minutes every day for the entire school year. This class is IN ADDITION to the other Specials classes
that all middle school students take (General Physical Education, General Music, Expo, Spanish and Social
Emotional Learning).

There are two options for the upcoming year. Students will choose between either a FULL YEAR of Beginning
Band OR a semester of advanced Physical Education and a semester of International Towne. Please read the
descriptions below of the elective options for the 2023-2024 school year and talk about the choices with your
student.

You will receive an email with a link to make your final selection for the upcoming school year the week of July
17th, but we wanted to share this information with you now so you have time to discuss the options with your
middle school student. Please contact Erin Keyes at erin.keyes@crownpointeacademy.org with any questions.

Option 1: Beginning Band (Full year course)
Class Fee: $30.00 for the year. This fee covers student’s AT SCHOOL instrument rental for the year. We do not
want this fee to be prohibitive for any student. Please contact Mrs. MacGregor in the front office to discuss
options.
Instructor: Mr. Garza
Course Description: Beginning Band is designed to meet the needs of students wishing to learn to play a
woodwind, brass, or percussion instrument. No prior band experience is necessary. Attention is focused on the
production of basic rhythms and the understanding of tone, basic notation, and music fundamentals. Students will
be provided with an instrument for use at school. In order to ensure optimal access to equipment, Beginning
Band will be capped at 18 students per grade and filled on a first come, first served basis.

Option 2: Advanced Physical Education (one semester) AND International Towne (one semester)
Class Fee: None
Instructor: Mr. Varner (Advanced Physical Education)
Course Description: This course is for students who want to move and play! Students should join this class if they
want to put in a lot of effort in all activities done in the gym. Course content will include advanced fitness and
fitness planning including fitness testing and nutrition, tailored exercise and training to specific athletics, advanced
individual and team sport units. Advanced Physical Education concepts include:

● Aerobic Endurance
● Muscular Strength/Endurance
● Flexibility
● Personal fitness
● Fitness Testing

Instructor: Mrs. Southern (International Towne)
Course Description: This class prepares students for the financial and diplomatic realities of our global
marketplace. Students will participate in a variety of activities and lessons over the course of the semester to
prepare for the culminating experience of attending a field trip to the International Towne at the Young American’s
Center for Financial Education. The Towne is a “life-like simulation of a global marketplace where students
physically apply concepts they’ve learned as they step into roles as world citizens.” Topics of study include but
are not limited to:

● Global Interdependence
● Resources and Specialization
● World Trade
● Foreign Currency Exchange
● Cultural Competency, Greetings, and Gestures
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Ofertas de materias optativas de la escuela intermedia
2023-2024

Los estudiantes en los grados 6, 7 y 8 tienen la oportunidad de seleccionar una clase electiva para el año. Las clases
electivas se llevan a cabo durante 30 minutos todos los días durante todo el año escolar. Esta clase es ADICIONAL a
las otras clases especiales que toman todos los estudiantes de secundaria (educación física general, música general,
Expo, español y aprendizaje socioemocional).

Hay dos opciones para el próximo año. Los estudiantes elegirán entre un AÑO COMPLETO de principiante de banda o
un semestre de educación física avanzada y un semestre de International Towne. Lea las descripciones a continuación
de las opciones electivas para el año escolar 2023-2024 y hable sobre las opciones con su estudiante.

Recibirá un correo electrónico con un enlace para hacer su selección final para el próximo año escolar la semana del
17 de julio, pero queríamos compartir esta información con usted ahora para que tenga tiempo de discutir las opciones
con su estudiante de secundaria. Comuníquese con Erin Keyes a erin.keyes@crownpointeacademy.org con cualquier
pregunta.

Opción 1: Banda Principiante (Curso de año completo)
Tarifa de clase: $30.00 para el año. Esta tarifa cubre el alquiler del instrumento EN LA ESCUELA del estudiante
durante el año. No queremos que esta tarifa sea prohibitiva para ningún estudiante. Comuníquese con la Sra.
MacGregor en la oficina principal para hablar sobre opciones.
Instructor: Sr. Garza
Descripción del curso: La banda para principiantes está diseñada para satisfacer las necesidades de los estudiantes
que desean aprender a tocar un instrumento de percusión, viento de madera o metal. No se necesita experiencia
previa en bandas. La atención se centrará en la producción de ritmos básicos y la comprensión del tono, la notación
básica y los fundamentos musicales. Los estudiantes recibirán un instrumento para usar en la escuela. Para garantizar
un acceso óptimo al equipo, la banda de principiantes tendrá un límite de 18 estudiantes por grado.

Opción 2: Educación Física Avanzada (un semestre) Y Ciudad Internacional (un semestre)
Tarifa de clase: Ninguno
Instructor: Sr. Varner (Educación Física Avanzada)
Descripción del curso: ¡Este curso es para estudiantes que quieren moverse y jugar! Los estudiantes deben unirse a
esta clase si quieren esforzarse mucho en todas las actividades que se realizan en el gimnasio. El contenido del curso
incluirá acondicionamiento físico avanzado y planificación de acondicionamiento físico, incluidas pruebas de
acondicionamiento físico y nutrición, ejercicio y entrenamiento personalizados para atletismo específico, unidades
deportivas individuales y de equipo avanzado. Los conceptos de Educación Física Avanzada incluyen:

● Resistencia aeróbica
● Fuerza Muscular/Resistencia
● Flexibilidad
● condición física personal
● Pruebas de condición física

Instructora: Sra. Southern (International Towne)
Descripción del curso: Esta clase prepara a los estudiantes para las realidades financieras y diplomáticas de nuestro
mercado global. Los estudiantes participarán en una variedad de actividades y lecciones a lo largo del semestre para
prepararse para la experiencia culminante de asistir a una excursión al International Towne en el Centro de Educación
Financiera de Young American. The Towne es una "simulación real de un mercado global donde los estudiantes aplican
físicamente los conceptos que han aprendido a medida que asumen roles como ciudadanos del mundo". Los temas de
estudio incluyen pero no se limitan a:

● interdependencia global
● Recursos y Especialización
● Comercio mundial
● Cambio de moneda extranjera
● Competencia cultural, saludos y gestos
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